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Origen

Dentro del turismo activo existen varias modalidades deportivas, de las cuales se
denominan ante todo actividades de “aventura” en las que en muchas ocasiones la el hecho de
gue todo salga bien y no ocurran “accidentes” depende de la buena formacién de los monitores.

Después de mas de una década como deportistas especializados y siendo a dia de hoy
responsables del Centro de Turismo Activo mas grande de la peninsula nos encontramos con una
grave dificultad; que no existen especialistas que cumplan nuestros requisitos minimos. Aunque
esto suena muy mal e incluso grave les ponemos un ejemplo claro:

Cuando nosotros contratamos un profesional de la equitaciéon nos encontramos con que
es un deportista ejemplar y que entiende muchisimo de caballos pero resulta que para guiar a un
grupo de 15 personas no es lo Unico necesario sino que también tiene que saber otras cosas como
son topografia, orientacién, primeros auxilios, animacidon.. No obstante como empresa
necesitamos que sepa hacer mas actividades especializadas como llevar a volar a una persona,
guiar una ruta de piragua... ya que si no lo hace tenemos un grave problema ya que tenemos que
contratar otro monitor para esa actividad con lo cual al final tenemos en plantilla 20 monitores
gue no hacen bien su trabajo y que nos arruinan.

Problemas

Nos encontramos con un problema gravisimo que se llama INTRUSISMO.

Que significa que hoy en dia una persona que tiene el titulo de monitor de tiempo libre
gue hace un curso de 300 horas de animacion o que tiene un caballo en su casa de toda la vida, o
qgue hace piragliismo desde los 10 afos... considera que ya estd capacitado para llevar a una
persona a hacer actividades de riesgo, algo que a partir de ahora pretendemos evitar.

Objetivos

Con este curso pretendemos formar profesionales dindmicos que realicen actividades
variadas que sean tan validos como para hacer de animadores en un campamento deportivo o en
un hotel o como para hacer una ruta a caballo con 25 personas de 2000km, o simplemente
realizar una partida de Paintball sin que se vea vulnerada la integridad fisica de ninguno de los
participantes.

Profesorado

Todos nuestros monitores son monitores titulados y con amplia experiencia.

Las Titulaciones tales como de piloto de ULM son titulaciones reguladas por el ministerio de
fomento y los demas titulos seran firmados y otorgados por personal docente cualificado.
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Bolsa de trabajo
Una persona que realice este curso podra trabajar en:

e Empresas deportivas y de turismo activo a nivel internacional
e Hoteles en cualquier parte del mundo

e Campamentos de Multiaventura

e Escuelas ecuestres

e Ayuntamientos

e Asociaciones

e Campos de vuelo

Requisitos para la realizacion del curso:
e Ser mayor de 18 afos
e Estar en posesidn del graduado escolar o equivalente
e Superar un reconocimiento médico de Clase Il

Horarios
Inicio del curso: 1 de Noviembre del 2010
Finalizacion del curso: 1 de Noviembre del 2011

El curso se realizara de Lunes a Viernes, con posibilidad de incluir, por motivos de meteorologia
algun fin de semana.

Precio
El precio del curso incluyendo pensién completa y alojamiento es de 365 euros al mes durante 12
meses. Siendo a cargo del alumno el reconocimiento médico y las tasas de los exdmenes.

El curso tiene un precio tan reducido puesto que esta subvencionado al 70% por el Club Naturmaz.

Maximo 25 plazas.

Este curso esta respaldado y acreditado por
o AeroServicios T&J S.L. (Empresa incluida en el REAT de Turismo Activo de “A Xunta de Galicia”)
e Natureza Radical S.L. (Empresa incluida en el REAT de Turismo Activo de “A Xunta de Galicia”)
e Viaxes Fervenza (Empresa de Viajes especializada en Turismo Activo)
e Club deportivo NaturMaz
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